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ΘΕΜΑ: «Δημόσια Παρουσίαση Διδακτορικής 
Διατριβής κ. Νικολάου  ΚΟΝΤΑΚΙΩΤΗ 
& Αξιολόγηση της από την αρμόδια 
Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή» 

 

ΠΡΟΣ: - Υποψήφιο διδάκτορα  
       κ. Νικ. Κοντακιώτη 

- Μέλη επταμελούς Επιτροπής 
Αξιολόγησης Διδακτορικής 
Διατριβής του κ. Νικ 
Κοντακιώτη (Σύμφωνα με το 
Πίνακα Αποδεκτών ) 

 

ΣΧΕΤ:  ΚΟΙΝ: - Μέλη Συνέλευσης Τμήματος 
- Υποψ. Διδάκτορες και 

μεταπτυχιακοί φοιτητές 
- Ιστοσελίδα Τμήματος 

 
      Έχοντας υπόψη: 
 

- Τις διατάξεις του Ν. 4521/2018 (ΦΕΚ 38/τ.Α΄/2-3-2018) «Ίδρυση Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής και άλλες Διατάξεις» 

- Τις διατάξεις του Ν.4009/2011 (ΦΕΚ 195/6-9-2011/τ.Α) «Δομή, λειτουργία,/ διασφάλιση 
της ποιότητα σπουδών και διεθνοποίηση των ανωτάτων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων» κά. 
όπως τροποποιήθηκε, συμπληρώθηκε  και ισχύει  

- Τις διατάξεις του Ν.4485/2017 (ΦΕΚ 114/4-8-2017/τ.Α) «Οργάνωση και Λειτουργία της 
Ανώτατης Εκπαίδευσης, Ρυθμίσεις για την Έρευνα και Άλλες Διατάξεις»  

- Το ΦΕΚ  με αρ. 655/06.08.2021  βάσει του οποίου διαπιστώθηκε η τοποθέτησή μας, σε 
θέση  Προέδρου του Τμήματος Φυσικοθεραπείας 

- Την υπ’ αρ. 9050/10.09.2018 απόφαση του Προέδρου της Διοικούσας Επιτροπής 
(ΦΕΚ4441/08.10.2018,τ.Β΄) με θέμα «Έγκριση του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών 
του Τμήματος Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας  

- Τον «Οδηγό Εφαρμογής Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών» που εγκρίθηκε με την 
υπ΄αριθμ. 26/23.11.2021 (θέμα 6ο) Απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 

- Την υπ’ αρ. πρωτ. 5839/31.01.2024 αίτηση του κ. Νικολάου Κοντακιώτη για τον Ορισμό 
Επταμελούς Επιτροπής για Υποστήριξη Διδακτορικής Διατριβής    

- Την με αρ. 04/06.02.2024 απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 
- Την με αρ. 9782/16-02-2024 Απόφαση του Προέδρου με την οποία ορίστηκε η επταμελής 

επιτροπής για την εξέταση της Διδακτορικής Διατριβής του υποψήφιου διδάκτορα 
Νικολάου Κοντακιώτη. 

 
Καλούμε 

 



 

1. τον υποψήφια Διδάκτορα κ. Νικόλαο Κοντακιώτη να προβεί σε δημόσια παρουσίαση 
της διδακτορικής του διατριβής με τίτλο: 
 

«Διερεύνηση των διακριτών κλινικών χαρακτηριστικών αξιολόγησης ατόμων με 
ισχιαλγία με στόχο την ανάπτυξη ενός αλγόριθμου ταξινόμησης τους στο ελληνικό 
σύστημα υγείας»  

  
με σκοπό την αξιολόγηση της από την αρμόδια επταμελή Επιτροπή, την Τρίτη 
05/03/2024 και ώρα 11.00π.μ στην αίθουσα Κ7.204 (Κ3.004) στην 
Πανεπιστημιούπολη 1 (Άλσους Αιγάλεω) του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και 
παράλληλα θα υπάρχει η δυνατότητα της διαδικτυακής προβολής.  
 

2. την Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή της διδακτορική διατριβής του υποψήφιου 
διδάκτορα κ. Νικ. Κοντακιλωτη να προβεί στην αξιολόγηση της εν λόγω διατριβής κατά 
τη δημόσια παρουσίασης της κατά τον προαναφερόμενο τόπο και χρόνο.  

 
Η Διδακτορική Διατριβή υποστηρίζεται δημόσια από τον Υ.Δ. Η υποστήριξη οφείλει να λάβει 
χώρα εντός ευλόγου διαστήματος από τον ορισμό της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, το 
οποίο δεν μπορεί να ξεπερνάει τους 2 μήνες μετά τον ορισμό της. Η διαδικασία της δημόσιας 
υποστήριξης προϋποθέτει τη φυσική παρουσία των τεσσάρων (4) τουλάχιστον μελών της 
Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, ενώ τα λοιπά μέλη μπορούν να συμμετέχουν και μέσω 
τηλεδιάσκεψης. Ο Υ.Δ. υποστηρίζει προφορικά τη Διδακτορική του Διατριβή και ακολουθούν 
οι ερωτήσεις των μελών της Εξεταστικής Επιτροπής και οι απαντήσεις από τον Υ.Δ. 
Μετά την ολοκλήρωση της προφορικής δοκιμασίας, η Εξεταστική Επιτροπή συνεδριάζει χωρίς 
την παρουσία τρίτων, κρίνει την εργασία ως προς την ποιότητα, την πληρότητα, την 
πρωτότυπη σκέψη και τη συμβολή της στην επιστήμη και με βάση αυτά τα κριτήρια την 
εγκρίνει, ή την απορρίπτει, με πλειοψηφία των πέντε (5) τουλάχιστον από τα μέλη της. 
 
Η επιτροπή διδακτορικών σπουδών έχει ορίσει τα κριτήρια βαθμολόγησης και αξιολόγησης 
της Διδακτορικής Διατριβής, τα οποία θα ανακοινώνονται στην ιστοσελίδα του τμήματος σε 
ετήσια βάση μαζί με την προκήρυξη των υποψηφίων εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής. Η 
κλίμακα βαθμολόγησης της Διδακτορικής Διατριβής, εφόσον αυτή εγκριθεί, έχει ως εξής: 
Άριστα, Λίαν Καλώς, Καλώς 

 
Όσοι δεν θα παρευρίσκονται στο χώρο της δημόσιας παρουσίας και επιθυμούν να 
συμμετέχουν σε αυτή, θα υπάρχει η δυνατότητα συμμετοχής εξ αποστάσεως – με 
τηλεδιάσκεψη (με χρήση των ηλεκτρονικών και οπτικοακουστικών μέσων της εφαρμογής 
Microsoft Teams σύμφωνα με το σύστημα τηλ-εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου). Ο σχετικός 
σύνδεσμος θα σταλεί-γνωστοποιηθεί την προηγούμενη ημέρα από τη δημόσια παρουσίαση.  
 

 
Επισυναπτόμενα: 
- Οδηγός εφαρμογής κανονισμού διδακτορικών σπουδών Τμ. Φυσικοθεραπείας –ΠΑΔΑ 
- Ατομικό φυλλάδιο αξιολόγησης μέλους της Εξεταστικής Επιτροπής 
- Πρακτικό συνεδρίασης της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής 

  
 

O Πρόεδρος του Τμήματος 
 
 
 

Γεώργιος Γιόφτσος 
Καθηγητής 



 

 
 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ  
 
Μέλη Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 
 
 

1. Γιόφτσος Γεώργιος, Καθηγητής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό 

αντικείμενο «Κινησιολογια-Εμβιομηχανική -  Βιοιατρική  Μηχανική», ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ   

2. Παπαθανασίου Γεώργιος, Καθηγητής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με 
γνωστικό αντικείμενο «Εκτίμηση της λειτουργικότητας και σχεδιασμός 
φυσικοθεραπευτικών προγραμμάτων στο κυκλοφοριακό και μυοσκελετικό σύστημα», 
ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ   

3. Μπίλλη Ευδοκία,, Καθηγήτρια  του Πανεπιστήμιο Πατρών με γνωστικό αντικείμενο       

«Φυσικοθεραπεία Μυοσκελετικών παθήσεων σπονδυλικής στήλης», ΜΕΛΟΣ 

ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  

4. Σπανός Σάββας, Επίκουρος  Καθηγητής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με γνωστικό 
αντικείμενο «Φυσικοθεραπεία-Λειτουργικότητα και κινησιοθεραπευτική προσέγγιση 
αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης». 

5.    Κουμαντάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

με γνωστικό αντικείμενο «Κλινικές Φυσικοθεραπευτικές παρεμβάσεις σε 

νευρομυοσκελετικά προβλήματα». 

6. Κρεκούκιας Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής του Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής με 
γνωστικό αντικείμενο « Φυσικοθεραπευτικές τεχνικές δια χειρός κινητοποίησης των 
αρθρώσεων». 

7.    Πέττα Γεωργία, Επίκουρη Καθηγήτρια του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με 

γνωστικό αντικείμενο «Υπηρεσίες Φυσικοθεραπείας ως πολιτικές υγείας για υγιή 

γήρανση».   
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