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Ο Δρ. Θεόδωρος Χατζηδαμιανός είναι Ακαδημαϊκός Υπότροφος του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής από το 2020. Είναι κάτοχος βασικού 

πτυχίου Φυσικοθεραπείας (2006) από το Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΤΕΙ) Λαμίας, 

μεταπτυχιακού (2009) στη Φυσικοθεραπεία (αναπνευστική και μυοσκελετική κατεύθυνση) 

και διδακτορικού τίτλου (2019) από το Manchester Metropolitan University, Ηνωμένο 

Βασίλειο. Η διδακτορική του διατριβή μελετά την αποτελεσματικότητα της ομαδικής 

θεραπευτικής άσκησης και εκπαίδευσης στην κατάθλιψη σε ασθενείς με  Νόσο του 

Πάρκινσον.  Από το 2010 εργάζεται στην τριτοβάθμια εκπαίδευση σε Ελλάδα και Κύπρο. 

Έχει ιδιαίτερο κλινικό και ερευνητικό ενδιαφέρον στην φυσικοθεραπεία στην ψυχική 

υγεία, στην γηριατρική, σε νευρολογικές και καρδιοαναπνευστικές παθήσεις. 

 

Google Scholar: https://scholar.google.com/citations?user=tB1APioAAAAJ&hl=en  
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