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 ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Ονοματεπώνυμο: Ηλιάδης Φ. Δημήτριος 
Διεύθυνση οικίας: Μεγίστης 19, Άλιμος, Αθήνα, τ.κ. 174 55 
Τηλέφωνο οικίας: 210-9831268 

E-mail: dim.iliadis@gmail.com 
Ημερομηνία Γέννησης: 05/09/1978 

Υπηκοότητα: Ελληνική 
Στρατιωτική Θητεία: Εκπληρωμένη 

Διεύθυνση ιδιωτικού ιατρείου: Λεωφόρος Κηφισίας 39, Αμπελόκηποι, Αθήνα  
Τηλέφωνο ιατρείου/fax: 210-6921987 

Τηλέφωνο (κινητό): 6936151305 
Website: http://www.dimitris-iliadis.gr 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 2016: Διδάκτωρ του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών - Τμήμα Ιατρικής με βαθμό «Άριστα». Τίτλος 
Διατριβής: «Μετεγχειρητική Πορεία Συνδεσμοπλαστικής 
ΠΧΣ με Χρήση Συνθετικών Μοσχευμάτων (LARS και ABC)» 

 2013: Λήψη Μεταπτυχιακού Διπλώματος με βαθμό «Άριστα»  − 
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών − Τμήμα 
Ιατρικής: «Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών» 

 2012: Λήψη Ιατρικής Ειδικότητας Ορθοπαιδικής 
 2011: Κάτοχος ATLS (Advanced Trauma Life Support) 
  2002: Πτυχίο Ιατρικής 

Σχολή Επιστημών Υγείας - Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Βαθμός: Λίαν Καλώς 

  1996: 60ο  Λύκειο Αθηνών 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

02/2013 έως σήμερα: 
    
 

   04/2011 έως 04/2012: 
 
   

   09/2007 έως 12/2012: 
 
 

10/2009 έως 03/2010: 
 
   
    

Ελεύθερη άσκηση Ιατρικού επαγγέλματος με έδρα Ιδιωτικό 
Ορθοπαιδικό Ιατρείο στην Αθήνα 
 
Ειδικευόμενος στο Β’ Ορθοπαιδικό Τμήμα του Γ.Ν.Π.Α “Π. 
& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ” 
 
Ειδικευόμενος στην Α’ Ορθοπαιδική Κλινική του  
251 Γενικού Νοσοκομείου Αεροπορίας (Γ.Ν.Α) 
 
Ειδικευόμενος στο Α’ Τμήμα Μικροχειρουργικής Άκρας 
Χείρας του Γ.Ν.Α ΚΑΤ  
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   05/2010 έως 11/2010:   
   
 
 

05/2006 έως 05/2007: 
 
 
 

05/2005 έως 02/2006:  
 

    
08/2003 έως 08/2004: 

 
  
  

05/2003 έως 08/2003: 

Ειδικευόμενος στην Κλινική Χειρουργικής Θώρακος − Αγγείων 
του Γ.Ν.Α “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” 
 
 
Εκπλήρωση στρατιωτικής θητείας ως Ιατρός Μονάδος  
Σώμα Υγειονομικού του Στρατού Ξηράς 
 
 
Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής 
Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας 
 
Αγροτικός Ιατρός 
Κέντρο Υγείας Αγ. Βαρβάρας Ηρακλείου Κρήτης 
 
 
Τρίμηνη εκπαίδευση στην ειδικότητα της Χειρουργικής, 
Παθολογίας, Καρδιολογίας στα πλαίσια της εκπλήρωσης 
υπηρεσίας υπαίθρου στο Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου Κρήτης 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

Διδάσκων του άρθρου 5 του π.δ. 407/1980 με σύμβαση 
εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου κατά μερική 
απασχόληση για τη διδασκαλία του μαθήματος 
«Ορθοπαιδική» εξαμήνου Β’ του ακαδημαϊκού έτους 2019-
2020 για 3 ώρες εβδομαδιαίως στο Π.Α.Δ.Α.-Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας-Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

Διδάσκων του άρθρου 5 του π.δ. 407/1980 με σύμβαση 
εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου κατά μερική 
απασχόληση για τη διδασκαλία του μαθήματος 
«Ορθοπαιδική» εξαμήνου Β’ του ακαδημαϊκού έτους 2020-
2021 για 3 ώρες εβδομαδιαίως στο Π.Α.Δ.Α.-Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας-Τμήμα Φυσικοθεραπείας  

ΜΕΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ  

 

Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών (Ι.Σ.Α) 
 
Ιατρικός Σύλλογος Μεγάλης Βρετανίας (G.M.C) 
 
Ελληνική Εταιρία Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και  
Τραυματολογίας (Ε.Ε.Χ.Ο.Τ) 
 
Ελληνικό Ίδρυμα Οστεοπόρωσης (ΕΛ.Ι.ΟΣ) 
 
AO Trauma Europe (AO Foundation) 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

                                               Αγγλικά: 
 

Άριστο επίπεδο 
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                                               Γαλλικά:  Άριστο επίπεδο 
 

                                                Γερμανικά: Ικανοποιητικό επίπεδο 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 
[1] D.P. Iliadis, D.N. Bourlos, D.S. Mastrokalos, E. Chronopoulos, G.C. Babis, 

(2016). “LARS artificial ligament versus ABC purely polyester ligament for 
anterior cruciate ligament reconstruction”. Orthopaedic Journal of Sports 
Medicine, 4(6): 2325967116653359. 

[2] Α. Δερβίσογλου, Ι. Λαμπρόπουλος, Κ. Κοεμτζίδης, Β. Καραμπάς, Δ. Ηλιάδης, 
Γ. Γιαννακάκης, Σ. Πίνης, (2005). “Διατήρηση του Παχέος Εντέρου Συνέπεια 
Κοπρόστασης. Παρουσίαση Ενδιαφέρουσας Περίπτωσης”. 2ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Πεπτικού (ΕΛΕΧΕΠ), 10-13 
Νοεμβρίου, Αθήνα.    

[3] Α. Δερβίσογλου, Ε. Καράμπαλη, Σ. Αρναούτος, Π. Κατσαρίδης, Ν. Γκίκος, Δ. 
Ηλιάδης, Σ. Πίνης, (2005). “Διατήρηση Εκκολπώματος Λεπτού Εντέρου. 
Παρουσίαση Ενδιαφέρουσας Περίπτωση ”. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρείας Χειρουργικής Πεπτικού (ΕΛΕΧΕΠ), 10-13 Νοεμβρίου, Αθήνα.    

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

[1] Knee Arthroscopy Course. 30-31 May 2016, Larissa Hospital, Greece.  

[2] Φροντιστηριακά Μαθήματα Ψηφιακής Πλοήγησης στην Ολική Αρθροπλαστική 
Γόνατος και Κλινικό Φροντιστήριο με Πρακτική Άσκηση σε Προπλάσματα. 10 
Μαρτίου 2012, Πανεπιστημιακό Γ.Ν. Αττικόν. 

[3] Αρθροσκοπικό Σεμινάριο σε Πτωματικά Παρασκευάσματα. 11 Φεβρουαρίου 
2011, Θεσσαλονίκη, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο. 

[4] Σεμινάριο Βασικής Εκπαίδευσης στα Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών. 
Ελληνικό Ίδρυμα Οστεοπόρωσης (ΕΛ.Ι.ΟΣ.), 13 Φεβρουαρίου 2011, Αθήνα. 

[5] 2nd International Seminar on Hand-Upper Limp Surgery with subject on 
“Shoulder Surgery-Current Concepts”. 27-29 May, 2010, Athens. 

[6] AO Regional Course Principles in Operative Fracture Management. 6-8 May, 
2010, Athens, 251 General Air force Hospital. 

[7] Complex Upper Extremity Trauma Course. 20 March 2010, Athens.  

[8] The 4th International Course of Experimental Vascularised Flaps in Living 
Tissue with Clinical Applications in Limps Reconstruction. 4-6 February 2010, 
Athens. 

[9] 4 Week Level 1 Course in the Examination, Assessment and Treatment of 
Patients with Movement Dysfunction according to the Maitland Concept. 
IMTA, 2009, Athens. 

[10]  Σεμινάριο Αρθροπλαστικών Ώμου-Αγκώνος. 20-21 Νοεμβρίου 2009, Γενικό 
Νοσοκομείο Ασκληπιείου Βούλας.  

 


