
ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Χρήστος Πίππας

E-mail: cpippas@uniwa.gr

Εκπαίδευση

2010-2014

Πτυχιούχος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας.

Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΤΕΙ) Λαμίας.

2017-2018

Πτυχιούχος του Μεταπτυχιακού προγράμματος «Sports Medicine». Πανεπιστήμιο του

Central Lancashire (UCLan).

Επιμόρφωση-Σεμινάρια

2015

• Εργαστήριο στην Έρευνα-Αξιολόγηση-Θεραπεία της Σπονδυλικής Στήλης

• Πιστοποιητικό Αθλητικής Μάλαξης

2017

• Ιατρική Ενημέρωση για το Άσθμα του Royal College of Physicians του
Εδιμβούργου

• Πιστοποιητικό στην Επείγουσα Ιατρική Διαχείριση σε Ατομικά/Ομαδικά Αθλήματα

• Συνέδριο Επίδοσης για Επαγγελματίες Αθλητές



2018-2020 
 
Hellenic Orthopaedic Manipulative Therapy Diploma (OMT)                                        
 
 
2019 
 

• Βασικό Σεμινάριο ERGON IASTM Technique 
 

• Συνέδριο Αθλητιατρικής από τη Barcelona FC 
 

• Δίπλωμα Ιατρικής της Διεθνούς Ομοσπονδίας Ποδοσφαίρου (FIFA) 
 

• Σεμινάριο “Βουβωνικός πόνος σε αθλητές. Βουβωνικός τραυματισμός και 

βουβωνικές παθολογίες” (BJSM approved) 

 
• Σεμινάριο “Ο παθολογικός ώμος σε σύγκριση με τον φυσιολογικό ώμο” (BJSM 

approved) 

 
 
2021 
 
Σειρά σεμιναρίων “Η άρθρωση του ώμου” (Ελληνική Εταιρία Μυοσκελετικής Ακτινολογίας)  
 
 

Ξένες Γλώσσες 
 
 
Αγγλικά: 
 

• IELTS  
 

• Certificate of Proficiency in English (Michigan) 
 

• Certificate of Competency in English (Michigan) 
 

• Cambridge ESOL Level 1 Certificate in English             
 
 
 

Γνώσεις Η/Υ 
 
Καλή γνώση χρήσης Η/Υ: Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point, SPSS 

Statistics 



Επαγγελματική Εμπειρία 
 
 

2021-2022 
 
Ολυμπιακός ΣΦΠ 
 
 
2020-2021 
 
Παλληνιακός ΑΟ 
 
 
2019-2020 
 
Αθλητικός Όμιλος Ολυμπιάδα Κηφισιάς (τμήμα στίβου)         
 
 
2018-2019 
 
Παναθηναϊκός ΑΟ (τμήμα υδατοσφαίρισης)      
 
 
2017-2018 
 
Fylde Rugby Football Club  
 
 
2018 
 
Φιλανθρωπικός αγώνας ράγκμπι (Preston Grasshoppers-FRFC)                         
 
 
2016-2017 
 
Παναθηναϊκός ΑΟ (τμήμα υδατοσφαίρισης)             
 
 
2015-2016           
 
32ο Τάγμα Πεζοναυτών    
 
  
2014-2015 
 
IΑΣΩ General                                                                                                                                                                                                                                                          

 
 

 
 



 
 

Συγγραφικό – Ερευνητικό Έργο 
 
 

• Διπλωματική εργασία μεταπτυχιακών σπουδών: “Αξιοπιστία της συσκευής 

Nordbord οπίσθιων μηριαίων” 

 
• Πτυχιακή εργασία προπτυχιακών σπουδών: “Η συμβολή της Εξαναγκασμένης 

Χρήσης των Άνω Άκρων στη θεραπεία ασθενών με ημιπληγία” 

 
• Επιστημονική εργασία (στα πλαίσια της στρατιωτικής θητείας): “Physiotherapy 

Centre in a Greek Marine Corps' Brigade” 

 

 

 

 
Συμμετοχή σε Συνέδρια 

 
 

• Συμμετοχή στην επιστημονική εργασία "Physiotherapy Centre in a Greek Marine 

Corps' Brigade" στο 21ο Βαλκανικό Συνέδριο Στρατιωτικής Ιατρικής στο 

Βουκουρέστι, Ρουμανία  

 
• Συμμετοχή στην επιστημονική εργασία "Physiotherapy Centre in a Greek Marine 

Corps' Brigade" στο 4ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Στρατιωτικής Ιατρικής στο Παρίσι, 

Γαλλία 

 
 
 
 
 
 

 
 


